
ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМЫХ ВЕЩЕЙ 

 

1.  Непромокаемая куртка и дождевик 

2.  Шерстяной джемпер и свитер 

3.  Спортивный костюм 

4.  Спортивное трико и шорты 

5.  3 футболки  

6.  Носки – 6 пар (ВЫСОКИЕ) 

7.  2 пары спортивной обуви  

8.  Панама или другой головной убор 

9.  Светозащитные очки 

10.  Предметы личной гигиены 

11.  Кружка для питьевой воды 

12. Фонарик 

13. Простыня 

14. Средство от комаров и клещей 

15. Туалетная бумага (рулон) 

16. Тапочки  
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К заявлению прилагаются: 

Копия карты прививок; 

Копия документа, удостоверяющего личность; 

Копия медицинского полиса (обе стороны); 

Копия страхового полиса от несчастного случая. 

Справка из медицинского учреждения форма Ф-079/У 

(срок действия справки 10 суток); 
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